
Die Größe kleiner Momente 
für eine starke Entwicklung
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Fachtag

marte meo ® in der Kita:
»stärken und entwickeln«
23. Juni 2018 • Gymnasium »Zum Altenforst« Troisdorf

Veranstalter
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bonn/Rhein-Sieg e. V.

Fachbereich Frühkindliche Elementarpädagogik
Schumannstraße 4 • 53721 Siegburg

Telefon: 02241 969 24 - 0 • Telefax: 02241 969 24 - 44 • kontakt@awo-bnsu.de
Vorsitzender: Heinz-Willi Schäfer • Geschäftsführer: Franz-Josef Windisch

Amtsgericht Siegburg VR 700

Das Marte Meo Logo ist ein eingetragenes Warenzeichen
der Marte Meo International, Maria Aarts, Eindhoven - NL

Fachtag Marte Meo in der Kita: »stärken und entwickeln« 
Der Fachtag richtet sich an Mitarbeiter*innen aus sozialpädagogischen Arbeitsfeldern, 

insbesondere sozialpädagogischen Mitarbeiter*innen in Kindertageseinrichtungen, 
an Lehrer*innen sowie Fachkräfte in beratenden oder unterstützenden Funktionen. 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Veranstaltungsort
Gymnasium »Zum Altenforst«

Zum Altenforst 10 • 53840 Troisdorf

Termin
Samstag, 23. Juni 2018

09:15 Uhr bis 16:15  Uhr

Teilnehmergebühr
Die Teilnahmegebühr beträgt 75,00 €.

Darin enthalten sind kalte und warme 
Getränke sowie ein warmes Mittagessen.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an: 

MarteMeo.Fachtag@awo-bnsu.de 

Bitte geben Sie bei der Anmeldung  
folgende Informationen an: Name,  
Vorname, Anschrift, Telefonnummer. 

Die Teilnehmerzahl des Fachtages ist 
begrenzt. Die Anmeldung werden nach 
Eingangsdatum bearbeitet.  
Der Eingang der Teilnahmegebühr bei der 
AWO KV Bonn/Rhein-Sieg muss bis  
spätestens 15 Tage nach Anmeldung 
erfolgt sein.

Bankverbindung
IBAN DE61 3702 0500 0006 0400 00
Bank für Sozialwirtschaft, BIC BFSWDE33
Verwendungszweck:  
Marte Meo Fachtag 2018



Marte Meo
ist eine weltweit erfolgreiche Methode 
zur Entwicklungsunterstützung von Kin-
dern und Erwachsenen. Die AWO Bonn/
Rhein-Sieg e.V. nimmt eine Vorreiterrolle 
in Deutschland ein: Als erster Träger 
von Kitas setzt sie bereits seit 2010 eine 
einrichtungsübergreifende Marte Meo  
Supervisorin ein, die die Kita-Fachkräfte 
unterstützt und zu Marte Meo Praktikern 
sowie zu Marte Meo Kollegentrainern 
ausbildet. Marte Meo ist das Herzstück 
der pädagogischen Arbeit der AWO Kitas.

„Folgen“ und „positives Leiten“
Kinder haben die Chance auf ein 
erfülltes Leben, wenn sie Raum 
für eigene Initiativen bekommen 
und Fachkräfte diesen Initiativen 
folgen. Andererseits brauchen Kin-
der „positive Leitung“. Marte Meo 
vermittelt wie beides gut gelingt, so 
dass Kinder innerlich wachsen und 
die Kräfte der Mitarbeiter*innen 
geschont werden.

Situationen neu betrachten -  
Fachkompetenz entwickeln
Die Videosequenzen eröffnen detailierte 
Einblicke in den Kitaalltag. Die Fachkräfte 
können dadurch die Signale der Kinder 
besser wahrnehmen und anhand der  
Marte Meo Elemente gezielter darauf 
reagieren.

Marte Meo ist Kraftquelle für 
Kinder und Fachkräfte
Marte Meo macht den pädagogi-
schen Mitarbeiter*innen in den 
Kitas deutlich, welche wertvolle 
Arbeit sie leisten. In Zeiten starker 
beruflicher Beanspruchung, hilft 
Marte Meo die eigenen Potenziale 
besser wahrzunehmen und davon 
zu profitieren. Oft wird von einer 
Burnout Prophylaxe für Fachkräfte 
durch Marte Meo berichtet.

Maria Aarts
analysierte in jahrelanger Forschung, 
wie sich bestimmte kommunikative 
Fähigkeiten von Eltern, pädagogischen 
Fachkräften und Lehrern positiv auf die 
Entwicklung von Kindern auswirken. 
Ihre Erkenntnisse fasste sie zu den 
sogenannten Marte Meo Elementen 
zusammen. Maria Aarts zeigt an diesem 
Fachtag, dass es die kleinen Inter-
aktionsmomente im Kitaalltag sind, in 
denen Kinder ein gutes Selbstbild und 
Kompetenzen wie Spielfähigkeiten oder 
Schulfähigkeiten entwickeln.

„Ich habe noch nicht entwickelt“
lautet die Botschaft hinter dem 
herausforderndem Verhalten 
von Kindern. Marte Meo macht 
deutlich, was Kinder mit Prob-
lemen noch lernen müssen und 
zeigt konkrete Wege für neues 
Wachstum.

Maria Aarts
ist Gründerin der Marte Meo Methode und Referentin 
des Fachtages.
Die Methode hat das Ziel, Fähigkeiten von Menschen 
aufzuzeigen, zu aktivieren und zu entwickeln. Um dies 
zu erreichen, werden in der Kita Filmsequenzen aus 
alltäglichen Situationen wie Morgenkreis, freies Spiel 
oder Wickeln genutzt.

09:15 Uhr 
Ankommen, Stehkaffee

09:45 Uhr
Begrüßung: 

Heinz-Willi Schäfer
(Vorstandsvorsitzender)

Einführung: 
Susanne Salvanos-Bost

(Marte Meo Supervisorin)

10:00 Uhr
Einführung in die Methode

Marte Meo Basis

11:00 Uhr
Kaffeepause

11:30 Uhr
„Auf den Moment kommt es an“

Entwicklungsmöglichkeiten im  
Kita-Alltag erkennen und nutzen:  

"folgen und leiten“

12:30 Uhr
Mittagspause

13:30 Uhr 
Marte Meo, die ressourcenorientierte 
Methode für Kinder und Fachkräfte
Potenziale wahrnehmen –  
Kraftquellen nutzen

14:30 Uhr
Kaffeepause

15:00 Uhr
Kindern mit herausforderndem  
Verhalten begegnen

"Chancen für ein besseres Leben“, 
"Elterneinladungsprogramm"

16:00 Uhr
Schlussworte und Verabschiedung 
Petra Swetik (Betriebsleitung) 

16:15 Uhr 
Ende der Veranstaltung

Tagesprogramm

Rahmenprogramm in den Pausen
Büchertisch

Es besteht die Möglichkeit, Original Marte Meo Bücher zu kaufen und sie von Maria Aarts 
persönlich signieren zu lassen.

Die Marte Meo Gruppe Bonn-Rhein-Sieg stellt sich vor 
Fachkräfte aus unterschiedlichen beruflichen Kontexten arbeiten mit der  

Marte Meo Methode und informieren Sie gerne darüber.


